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Huis voor Ontmoeting
in de Geestelijke Gezondheidszorg

Wat is Zigzag?

Zigzag is een huis waar volwassenen met een verhoogde psychische kwetsbaarheid elkaar kunnen ontmoeten in
een gezellige en alcoholvrije omgeving.
We organiseren samen met onze bezoekers vrijetijds- en vormingsactiviteiten en bieden mogelijkheden om op
vrijwillige basis een handje toe te steken binnen het ontmoetingshuis.
Zigzag wil op deze wijze ‘een veilige thuishaven’ zijn en een ‘uitvalsbasis’ bieden naar de samenleving toe.

Hoe kan je ons leren kennen?

Je kan eens langskomen tijdens de openingsuren van onze ontmoetingsruimte. Je kan ook samen met een
vertrouwenspersoon zoals een familielid, vriend(in) of begeleid(st)er langskomen. Of je kan een afspraak maken
met ons en eerst eens op kennismakingsgesprek komen.

Je kan ons ook schrijven of e-mailen, je vindt ook heel wat info in ons krantje en op onze website.

Onze aandachtspunten:

Een lage drempel: geen wachttijden, geen intakes, je kan vrijblijvend komen kennismaken.

Inspraak: je kan als bezoeker je stem laten horen binnen Zigzag en dit initiatief mee helpen uitbouwen.
Maatwerk: geen vast programma, we proberen samen iedereen aan zijn/haar trekken te laten komen.
Samenlevingsgericht: naast jou zijn ook jouw familie, vrienden, begeleiders welkom.

“Zigzag”
geeft de weg weer die vele mensen moeten afleggen
in het kader van hun herstel en het zoeken
naar een nieuwe plaats binnen onze samenleving.

Ons ontmoetingshuis is een initiatief van Pro Mente, Beschut Wonen in de GGZ en PC Sint-Hiéronymus en
wordt mede ondersteund door Beschut Wonen Waasland (APZ Sint-Lucia) en de stad Sint-Niklaas.




Geachte lezer,

Voor u ligt het jaarverslag 2022 van Zigzag, Huis voor Ontmoeting in de GGz te Sint-
Niklaas.

Na een nog wat langzamere opstart (beperktere openingsuren), in vergelijking met de periode
voor Corona, zijn we vanaf het 2° kwartaal (vanaf april dus) van 2022 weer opnieuw ‘all the
way’ kunnen gaan, tot algemene tevredenheid van onze bezoekers, de vrijwilligers en de
medewerkers. Tegen het einde van afgelopen jaar draaide Zigzag weer terug ‘zoals normaal’.

Het afgelopen jaar konden we ook weer rekenen op de inzet en medewerking van heel wat
vrijwilligers (zelf allen regelmatige bezoekers van Zigzag), 42 in totaal!

We telden ook 70 betalende leden (103 in 2020, 151 in 2019), iets meer vrouwen dan
mannen, ¥4 uit de stad Sint-Niklaas (fusiegemeenten inbegrepen) en overwegend in de leeftijd
van +50 jaar. De helft van hen wordt ambulant begeleid binnen de ggz, al of niet in
kombinatie met andere begeleidings- (behandelings-)vormen binnen de ggz.

Het gemiddeld aantal bezoeken/week bedroeg in 2022: 156 (148 in 2021, 191 in 2020, 289
in 2019).

Deze belangstelling weerspiegelt zich ook in het gebruik van onze infrastructuur door allerlei
groepen (zowel professionelen als cliénten) vanuit of aan de rand van de GGz.

Ronny Soontjens,
Teamverantwoordelijke Zigzag
April 2023



Jaarverslag Zigzag 2022

1 Voorstelling medewerkers

1.1 Dagelijkse leiding

Ronny Soontjens (teamverantwoordelijke, halftijds, klinisch psycholoog)
Davy De Rore ( voltijds, ergotherapeut)

Nikita Vercauteren (halftijds, zorgkundige)

Tim Aben (halftijds, orthopedagoog)

Margo Van Reeth (vanaf feb. 2022, halftijds, maatschappelijk werkster)

Het personeel wordt gedetacheerd vanuit het P.C. Sint-Hiéronymus (1,5 FTE), IBW Pro
Mente (1FTE) en IBW Waasland (0,5 FTE).

1.2 Stuurgroep

Op 05 mei werd opnieuw een Stuurgroep voor Zigzag geinstalleerd, ter ondersteuning en
sturing van het team.

Leden van deze Stuurgroep: R. Soontjens (teamverantwoordelijke), A. Verbeek (therapeutisch
directeur PC Sint-Hiéronymus), M. Deceulaer (stafmedewerkster Herstelgerichte Zorg, PC
Sint-Hi€ronymus), A. Cortvriendt (Directeur Langdurige Zorg PC Sint-Hiéronymus/IBW Pro
Mente) en M. Martirosyan (Codrdinator IBW Waasland).

Een 2° bijeenkomst van deze Stuurgroep vond plaats op 22 december.

1.3 Vrijwillice medewerkers

Hebben dit jaar hun steentje bijgedragen als vrijwillige medewerker (allen ook regelmatige
bezoekers van Zigzag):

Patrick Anja Saskia
Marleen Martine W. Rudi
Johan A. Liliane Erwin
Suzanne Bieke Stefan G.
Jo Kristine Lien
Nadia Ilias Kristof
Stefan B. Peter Marc
Francis Dirk Frieda
Sabien Carine Jacky
Johan V. Fatima Jurgen
Donny Marieke

Lutje Martine R.

Marianne Chris

Lutgard Andy

Els Sandy

Bart Daniél



vzw Present staat in voor de schriftelijke overeenkomsten, verzekering, vorming
(Basisvorming in Zigzag op 24 feb.; 05 dec.: ‘Als het leven lastig is — omgaan met psychische
kwetsbaarheid” in Gent) en ontmoetingsmomenten (23 apr in Gent) voor een deel van onze
vrijwilligers.

Enkele keren per jaar komen we met alle vrijwilligers samen voor overleg omtrent het
vrijwilligerswerk in Zigzag (10/03, 13/06, 28/11).

1.4 Studenten

e Stefia V.: 1°jaar Sociaal Werk, KdG Antwerpen, februari

o Charlotte D.: 1° jaar Sociaal Werk, HoGent, februari — april
e Lara V.: 1°jaar Ergotherapie, Artevelde Gent, maart — april
e Studenten Odisee SN, 3° jaar BALO, december



2. Werkin

2.1 Werkgroepen

2.1.1 Werkegroep Vrijetijdsbesteding en Vorming

Werkgroep Vrijetijdsbesteding en Vorming = een samenwerkingsverband tussen Zigzag,
IBW Pro Mente en Waasland en het DC Largo (PC Sint-Hiéronymus) met het oog op het
ontwikkelen en/of stimuleren van vrijetijds- en vormingsactiviteiten, in de breedste zin van
het woord. Dit is een samengestelde groep van professionele medewerkers en bezoekers-
vrijwilligers. Deze werkgroep komt +/- maandelijks samen, telkens op maandagnamiddag.

2.1.2 Planningsvergadering vrijwillice medewerkers praatcafé

Komen tweemaandelijks samen. De hulp in de bediening in het alcoholvrije praatcafé wordt
hier besproken en gepland, telkens voor de komende twee maanden.

2.1.3 Redactieraad Ziezo

Komt +/- tweemaandelijks samen in functie van het huiskrantje “Ziezo”, dat tweemaandelijks
verschijnt (met uitzondering van juli & augustus).

2.1.4 Werkegroep Tuin (ism. DC Largo)

Professionele medewerkers en dagpatiénten/bezoekers van beide voorzieningen werken
samen ideeén uit om onze gemeenschappelijke tuin her aan te leggen en creatief te ‘pimpen’
(oa met muurschilderingen, een project dat liep van februari tot mei en tentoongesteld werd
op 21/10 met een feestelijke receptie).

2.1.5 Animo

Sinds september 2022 is een nieuw aanbod opgestart voor onze bezoekers: ‘Individuele
Trajectbegeleiding Vrijetijdsbesteding en Vorming’, onder de noemer: ‘Animo’.

Eén van onze medewerkers maakt maandelijks een namiddag tijd voor individuele
vragen/noden op dit vlak en begeleidt (helpt op weg) de vrager in kwestie naar de gepaste
vrijetijdsbesteding en/of vorming, bij voorkeur (indien gewenst en haalbaar) binnen het
reguliere aanbod in de samenleving.

De start hiervan vond plaats op 21/09 met een algemeen infomoment voor alle
geinteresseerden.



2.2 Activiteiten

2.2.1 Alcoholvrij praatcafé

Openingsuren:

maandag gesloten

Di—Do: 14u—20u

Vrij: 15u-21u

Zon- en feestdagen: 13u—17u

In principe ALTIID open op deze uren (ook op feestdagen, in vakantieperiodes,
...), behoudens uitzonderlijke omstandigheden.

2.2.2. Activiteiten binnen Zigzag

e Vragen staat Vrij: verzoekplatenavond tijdens het praatcafé op
vrijdagavond, verzorgd door onze huisdj. (04/03, 07/10, 04/11, 02/12) en
vinylplaatjes draaien op zo-namiddag, +/- 2-maandelijks

e Crea-Workshops: (afwisselend begeleid door 3 van onze vrijwilligsters):
25/02: theelichthouder met gekleurd zout
15/04: boekbinden
17/05 & 09/06: klei-asbakken (voor in tuin/op terras)
20/10: ‘upcycling textiel’ (muurdecoratie), ism Avansa
25/10: thema = Halloween
15/11: “dotpainting’
Er komt ook 14-daags een haakgroepje en een naaigroepje samen (workshops
‘naaien met een naaimachine’ op 03 & 10/06 en ‘naaien voor het goede doel: G-Sport
Vlaanderen op 12 & 18/10) en wekelijks een breigroepje, evencens afwisselend begeleid
door 4 van onze vrijwilligsters.

o Creatief Schrijven: (begeleid door één van onze vrijwilligsters) op 03/03, 07 &
21/04, 23/06, 29/09, 27/10 en 24/11

e Diamond Painting op 06/04 en 30/11, Boekvoorstelling op 18/05 en Snailmail op
12/10, telkens voorgesteld door één van onze vrijwilligers.

e Feesten:  04/01: Nieuwjaarsreceptie
14/05: Lentefuif
18/06: Lentefeest Vrijwilligers
23 & 24/09: BBQ met volksspelen
24/12: Kerstfeest
e Bingo-namiddagen op 11/06 en 26/11
o Volksspelen-namiddag op 11/10 voor PVT-bewoners Hooghuis en Casa Neri

e Topbiljarttornooi: oktober - november




Vorming: 01/03: Koolhydraatarm koken (ook op 18/11)

08 &15/03: Thuiscomposteren in de kringlooptuin (ism. MIWA &VLACO)
10/03: Mobiel en contactloos betalen (ism. Avansa)

19/05: Veilig op een veilige fiets (ism. Avansa)

21/05: Betaalbaar en Gezond koken

Wies-, kingen- en biljartavonden en gezelschapsspel-, Kubb- en Rummikub-
namiddagen

Poézie-tentoonstelling ‘De Taal des Levens’ (met poézie-kwis): april — mei
Weggeeftafel: op 17/09
Waas Toneelteam: voorbereidende bijeenkomst op 17/03
Kennismakingsbezoeken aan Zigzag: 05/04: Dagkliniek APZ St-Lucia
26/04: Maatschappelijk Werkers Welzijnshuis

09/05: G-Sport Vlaanderen
21/10: Da Capo PC Sint-Hiéronymus



2.2.3 Activiteiten buiten Zigzag

¢ Sportieve activiteiten i.s.m. G-Sport Vlaanderen:
31/03: Badmintontornooi te Qosterzele
23/06: Move It! XL te Mechelen
07/09: Int. Badminton- en tafeltennistornooi te Herentals
25/10: Tafeltennistornooi te Geel
22/11: Tafeltennistornooi te Merelbeke

e Vorming: 27/03: ‘Café’s Matinée’ (ook op: 08/05, 19/06, 19/09, 23/10, 04/12)
Bijeenkomsten op zondagmorgend rond sociale grondrechten met als bedoeling: het
versterken van deelnemers, het verhogen van hun zelfredzaamheid (org.: Avansa)

e Uitstappen: 09/02: ‘Street Art’ wandeling in SN
05/04: Schrijfwandeling te Gent
05/07: Zoo Antwerpen
05/08: bezoek aan ‘Brood en Spelen’ te SN
06/09: verrassingsuitstap vrijwilligers naar Planckendaal, Mechelen
20/12: Kortrijk

e Feesten: 13/05: Lentefeest Buurthuis Herleving te SN
16/09: Poco Loco 20 jaar! te Gent

e Culturele/ontspannende activiteiten onder impuls van VrijUit ( fonds voor
vrijetijdsparticipatie voor mensen die in armoede leven)

e Cultuurgroep (ism. Cultuurcentrum Sint-Niklaas):
“Samen naar cultuur”: in groep, betaalbaar, kennismaken met verschillende soorten
voorstellingen en dit op initiatief van en onder begeleiding van enkele van onze
vrijwilligers (‘CultuurAmbassadeurs’)
Infomoment op 12/08
Keuzemoment op 19/08
Voorstellingen op: 18/01, 20/01, 20/04, 01/05, 24/09, 12/10, 05/11, 03/12 en 17/12

e Badmintonclub ‘De Fonsjes’: spelen wekelijks op di-avond in de sporthal van De
Ster te SN
e Wandelgroepje (vertrek vanuit Zigzag): wekelijks op woe-namiddag



.;Lidmaatschap Zigzag

Voor wie:

b S
*

:
e

cliénten in begeleiding binnen de GGZ
ex-cliénten als ze al bekend zijn in Zigzag toen ze nog in
begeleiding waren binnen de GGZ

lidkaart en -bijdrage, geldig voor een kalenderjaar
(afhankelijk van het resterende aantal maanden)
€12,00 / jaar (€1,00/maand)
identificatiegegevens (ENKEL ter beschikking van professionele
medewerkers van Zigzag en ENKEL voor intern gebruik; leden
hebben altijd het recht hun eigen gegevens in te kijken!)
- naam
- adres
- telefoon/mailadres
= begeleidende instantie GGZ (eventueel persoonlijke
begeleider) (bij aangaan lidmaatschap en bij iedere vernieuwing,
ieder kalenderjaar)
= leeftijd / geslacht
- wat zou je als lid voor Zigzag kunnen doen/betekenen (participatie)
- beperkt inkomen?

gebruik van computers & internetverbinding

gratis exemplaar krantje ‘Ziezo’ (indien gewenst)

deelname aan activiteiten en uitstappen aan goedkoopste

tarief (minimum kostprijs of aan ledenprijs G-Sport Vlaanderen)

verzekering tijdens sportief-recreatieve activiteiten van G-Sport Vlaanderen en Zigzag

Extra voordelen voor leden met beperkt inkomen (cfr. kansenpas):

Condities:

X
*

aankoop van cultuurtickets via het fonds vrijetijdsparticipatie (nu: Vrijuit)

lidmaatschap is niet verplicht, wordt wel gestimuleerd

naastbetrokkenen (niet-cliénten) blijven welkom, maar kunnen

geen lid worden

niet-leden kunnen gratis blijven gebruik maken van het alcoholvrij

praatcafé en kunnen aan activiteiten en uitstappen deelnemen aan
verhoogde deelnameprijs (+ 1/3 (afgerond tot 0,50€)) of aan niet-

ledenprijs G-Sport Vlaanderen; deelname aan activiteiten die voor leden gratis
zijn kosten €1,00 voor niet-leden

krantje ‘Ziezo’ voor niet-leden aan €1,00 te koop



Ledenregistratie Zigzag 2022: aantal leden:

Geslacht
man 29

Vrouw 41

70

Geslacht

Oman

B vrouw




Woonplaats

Sint-Niklaas 53
Andere 17

Woonplaats

B Sint-Niklaas

B Andere




Leeftijd Leeftijd
18 0 41 1
19 0 42 1
20 0 43 0
21 0 44 2
22 0 45 2
23 0 46 3
24 0 47 3
25 0 48 2
26 0 49 1
27 0 50 4
28 0 41-50 jaar | 19
29 0
30 0 Leeftijd
18-30 jaar | 0 51 2
52 4
Leeftijd 53 0
31 0 54 3
32 0 55 1
33 0 56 2
34 1 57 7
35 0 58 1
36 1 59 4
37 1 60 1
38 1 51-60 jaar | 20
39 0
40 2 Leeftijd
31-40 jaar | 6 60 + | 25
Leeftijd
D 18-30 jaar
m31-40 jaar
O 41-50 jaar
DO 51-60 jaar
m60 +




Begeleiding GGZ

Ambulante begeleiding
IBW Pro Mente
IBW Waasland

PC Sint-Hiéronymus
PC Sint-Lucia
Activiteitencentrum
MT Langdurige zorg
PVT Hooghuis
PVT Casa Neri
Ex-clienten
PAAZ
Karus

w
(o))

O O O W = © N B N ©

Begeleiding GGZ
O Ambulante begeleiding

®IBW Pro Mente

OIBW Waasland

OPC Sint-Hiéronymus

BPC Sint-Lucia

O Activiteitencentrum

BMT Langdurige zorg

OPVT Hooghuis

BPVT Casa Neri

B Ex-clienten

BPAAZ

oKarus




3 Samenwerking

3.1 Samenwerkingsverbanden

3.1.1 Stad Sint-Niklaas

Zigzag ontvangt sinds 2009 een geindexeerde toelage van 3.000 Euro op jaarbasis in het
kader van het Stedelijk Welzijnsactieplan (SWAP) (3.100 Euro vanaf 2015).

Deze subsidie is verlengd tot en met 2025 in het kader van het Meerjarenplan en het
Diversiteitsprogramma ledereen Mee 2020-2025.

Zigzag participeert ook aan de ‘kansenpaswerking’ van de stad Sint-Niklaas en beschikt
over een zgn. “begeleiderspas”. Deze kansenpaswerking stelt mensen met een beperkt
inkomen in staat deel te nemen aan het ruime vrijetijds-, culturele en vormingsaanbod binnen
de stad Sint-Niklaas aan sterk gereduceerde prijzen. De kansenpaskrant wordt ook
systematisch bedeeld binnen Zigzag aan de geinteresseerde bezoekers.

In functie hiervan participeert Zigzag, als lid van Polsslag, ook aan het Lokaal Netwerk
Vrijetijdsparticipatie van personen in armoede (Netwerkoverleg op 08/03).

Zigzag participeert ook aan het nieuwe project ‘Kroonmolen Aan Zet’ (Samen Wijk Maken)
met netwerkmomenten op 23/05 en 29/06.

Cultuurgroep ism. Cultuurcentrum: zie hiervoor

3.1.2 Avansa Waas en Dender

Organiseert een waaier aan educatieve activiteiten die volwassenen persoonlijke, sociale en
culturele competenties bijbrengen en de deelname aan de samenleving stimuleren. Er wordt
naar gestreefd de kans om blijvend bij te leren binnen het bereik van iedere inwoner te
brengen, met bijzondere aandacht voor groepen die moeilijker hun weg naar vorming vinden.
Men gebruikt een breed gamma aan werkvormen en het plezier van het leren wordt
bijgebracht. Dit gebeurt in samenspraak en samenwerking met tal van sociale en culturele
sleutelfiguren, organisaties (waaronder Zigzag) en sectoren die Avansa Waas en Dender wil
stimuleren en inspireren. Avansa Waas en Dender is erkend als regionale volkshogeschool
door het Ministerie van de Vlaamse Gemeenschap.

3.1.3 SAAMO Oost-Vlaanderen

In het verlengde van het project ‘leders Stem Telt’ (2012) werd het samenwerkingsverband
Polsslag opgericht waar Zigzag deel van uitmaakt samen met: ABVV Sint-Niklaas,
Beweging Net Sint-Niklaas, CAW Oost-Vlaanderen, De Keerkring, De Vlier-
wijkgezondheidscentrum, VLOS, Welzijnsschakels Sint-Niklaas (De Springplank),
Bonangana, Avansa Waas en Dender en de Huurdersbond Oost-Vlaanderen en dit met het oog
op ‘een vinger aan de pols houden van het plaatselijke beleid ifv. mensen in (kans)armoede’.
In samenwerking met de stad en het OCMW werd ook meegewerkt aan de Werelddag van
Verzet tegen Armoede (20/10: “Werken aan Wonen. Recht op een (T)Huis?!’:
dialoogmoment met de verschillende actoren en kwetsbare huurders/kopers).
Samenkomsten in Zigzag op 18/01 en 11/05.

Binnen de ‘Toetsgroep’ van personen in armoede is ook Zigzag vertegenwoordigd.



3.1.4 G-Sport Vlaanderen

Zigzag is lid (club) van G-Sport Vlaanderen (het vroegere Parantee-Psylos) en kan op die
manier heel wat sportief-recreatieve activiteiten aan betaalbare prijzen aanbieden aan de
geinteresseerde bezoekers. Voorbeelden hiervan zijn terug te vinden in het
activiteitenoverzicht hiervoor.

3.1.5 VrijUit (Brussel)

De opdracht van het Fonds is mensen met een beperkt inkomen meer en volwaardig te laten
deelnemen aan jeugd-, sport- en culturele activiteiten. Hierin bieden ze financiéle
ondersteuning door, in naam van mensen met een beperkt inkomen, te onderhandelen met
externe organisaties. Ook willen ze lidorganisaties ondersteunen en hun expertise delen met
andere vrijetijdsaanbieders.

Het Fonds beschikt over een vast aanbod aan activiteiten, gespreid over heel Vlaanderen, en
biedt ook tijdelijke activiteiten/evenementen aan (zie website: www.vrijuit.nu).

3.1.6 PC Sint-Hiéronvmus en IBW Pro Mente

De WEP-groep (Werkgroep Ervaringsdeskundigheid en Participatie) kwam enkele malen in
Zigzag samen: cursus ‘Herstellen doe je zelf® (september-december), WEP-café: 13/10
(Opening tentoonstelling rond Hoop), 10/11 (herstelverhaal ‘Untill the pieces fit’, 08/12
(thema: de feestdagen), WEP-PASS bijeenkomsten (voor personen met Austisme Spectrum
Stoornis) op 24/07 en 19/11.

Ook de muziekgroep (professionele medewerkers & cliénten PC Sint-Hi€ronymus) ‘Out of
My Box’ vindt onderdak in Zigzag.

2bezoekers-vrijwilligers van Zigzag zetelen ook in de CCR (Centrale CliéntenRaad) van
het PC Sint-Hi€ronymus.

Beleidsvergadering MTLZ (Mobiel Team Langdurige Zorg) in Zigzag op 21/02.
Overleg met de PVT’s Hooghuis en Casa Neri op 08/07 en 19/08.

Cursus ‘Kracht in Beeld” van de HerstelAcademie ADS in Zigzag op 07, 14, 21, 28/06 en
15/11 (terugkomdag).

Medewerking aan Café P (Psychose praatcafé) in Koek & Ei: ‘Ik hoef geen bed!
Alternatieven voor residentiéle opname”’ (28/09).

Het Dagcentrum Largo (PC Sint-Hiéronymus) heeft zijn intrek genomen in de gebouwen
van Zigzag sinds mei 2020.



3.2 Ondersteuning

Zigzag biedt zijn infrastructuur aan ter ondersteuning van de initiatieven van een aantal
partners binnen of aan de rand van de geestelijke gezondheidszorg.

3.2.1 A.A.

De A.A.-groep “De Propere Lei” komt wekelijks op maandagavond samen in Zigzag.

3.2.2 Buddywerking Vlaanderen, regio Waas en Dender (CGG De Drie

Stromen)

Organiseert vriendschappelijke contacten tussen vrijwilligers en mensen met een psychische
kwetsbaarheid. Vrijwilligers worden geworven, opgeleid en ondersteund ism. CM Ziekenzorg
Waas en Dender (Samana).

Duodag (samenkomst buddy’s en deelnemers) in Zigzag op 17/12.



jaaroverzicht 2022

Boekhouding Zigzag

inkomsten (euro) Uitgaven (euro)

Kasontvangsten 17234,85llAankopen food 4932 39
Subsidie stad Sint-Niklaas 3100,00j|Ziekenhuis kantine 9373,05
Ontvangsten extra activiteiten 2710,50l{Solucious 2710,26
Lidgelden 2022 625,00}|Kosten vrijwillige medewerkers 5163,79
Ontvangsten AA De Propere Lei 344 60)iKosten extra activiteiten 2218,64
Ontvangsten Administratie (kas) 59,10{Muurproject tuin 920,52
Onkosten Ziezo 1752,00

Info - materiaal 457 40

Inrichting 723,27

Lidmaatschap G-Sport Vlaanderen 300,00

Vernieuwing lidmaatschap Similes 25,00

Kosten administratie 94,01

Bankkosten 21,94

24074,05 28692, 27

Kosten pand Hazewindstraat + energie, onderhoud en telefoon/internetkosten: gedragen door PC Sint-Hi€ronymus.

Saldo bankrekening op 31/12/2022:

9788,33 euro




ZIGZAG: AANTAL BEZOEKERS 1ste KWARTAAL 2022 - praatcafé

Reeks 1 |Reeks 2 Reeks 3 Reeks 4 Reeks 5 |Reeks 6 |Reeks 7
Maandag [Dinsdag Woensdag [Donderdag Vrijdag Zaterdag |Zondag
Maand Gesloten [13:30 - 16:30u. [14 -20u. [13:30-16:30u. [15-21u. |Gesloten |13 -17u.
Januari 78 67 115 0 127
Februari 68 92 0 128
_,\_mmq :‘_ 88 0 84
Totaal T 246 | Ee295 | ) 39
200
180
160
140
120 =
\_ OO @Januari BFebruari OMaart
80 A
60 -
40 -
20 -
0
Gesloten 13:30 - 14 - 20u. 13:30 - 15 -21u. Gesloten 13 -17u.
16:30u. 16:30u.
Maandag | Dinsdag |Woensdag | Donderdag| Vrijdag Zaterdag Zondag
Reeks 1 Reeks 2 Reeks 3 Reeks 4 Reeks 5 Reeks 6 Reeks 7




Maand.

13:30 - 16:30u. |14 - 20u.

Januari

Gesloten

1/01/2022

2/01/2022

3/01/2022

4/01/2022

28

5/01/2022

-

5/01/2022

Wandelen

5/01/2022

Rummikub

5/01/2022

CO{ |

Naaien

6/01/2022

12

7/01/2022

23

8/01/2022

9/01/2022

31

10/01/2022

11/01/2022

12/01/2022

23

12/01/2022

Wandelen

12/01/2022

Rummikub

12/01/2022

DD

Haken

13/01/2022

15

14/01/2022

30

15/01/2022

16/01/2022

24

17/01/2022

18/01/2022

18

19/01/2022

20

19/01/2022

Wandelen

19/01/2022

Rummikub

19/01/2022

i Bl (2

Naaien

20/01/2022

18

21/01/2022

22

21/01/2022

Kingen

22/01/2022

23/01/2022

34

24/01/2022

25/01/2022

22

26/01/2022

26/01/2022

Wandelen

26/01/2022

Rummikub

26/01/2022

aijhdjon

Haken

27/01/2022

22

28/01/2022

32

29/01/2022

30/01/2022

38

127

114

134

152

31/01/2022

78

140

57

115

127

Totaal
Gemiddeld/4

Bezoeken/week




Figrag aant

|Donderdag
13:30 - 16:30u.

|Dinsdag | Woensdag
13:30 - 16:30u. |14 - 20u.

15 200

Februari
1/02/2022 20
2/02/2022
2/02/2022
2/02/2022
2/02/2022
3/02/2022 22
4/02/2022 17
5/02/2022 0
6/02/2022 28 e
7/02/2022
8/02/2022 14
9/02/2022 27
9/02/2022 13 Streetarfwandeling
9/02/2022 4 Rummikub
9/02/2022 11 Haken

10/02/2022 13
10/02/2022 2] Creatief schrijven
11/02/2022 29
12/02/2022 0
13/02/2022 40 | 157
14/02/2022
15/02/2022 17
16/02/2022 20
16/02/2022 5 Wandelen
16/02/2022 5 Rummikub
17/02/2022 12
18/02/2022 19
19/02/2022 0
20/02/2022 26 . 104
21/02/2022
22/02/2022 20
22/02/2022 9 Workshop "sjablonen tuin”
23/02/2022 21
23/02/2022
23/02/2022
23/02/2022
24/02/2022 15
25/02/2022 13
25/02/2022 3 Gezelschapsspelnamiddag
25/02/2022 11 Crea: theelichthouder
26/02/2022 0
27/02/2022 34 143
28/02/2022

w

~Nfn|dDf-s

Wandelen
Rummikub
Naaien

Wandelen
Rummikub
Haken

~N|Hjo

| || 185|Bezoekeniweek

o 80 172 68 92 0 128|Totaal




Maandag

Eomzmnwwv :

Maand. Gesloten 14-20u.
Maadi = =
1/03/2022 25
1/03/2022 5 Koolhydraatarme baksessie
2/03/2022 38
2/03/2022 8 Wandelen
2/03/2022 3 Rummikub
2/03/2022 5] Naaien
3/03/2022 20
3/03/2022 & Creatief schrijven
4/03/2022 37
5/03/2022
6/03/2022 29 177
7/03/2022 £ |
8/03/2022 25
8/03/2022 5 Workshop composteren {ism MIWA & VLACO)
9/03/2022 27
9/03/2022 7 Wandelen
9/03/2022 5 Rummikub
8/03/2022 9 Haken
10/03/2022 19
10/03/2022 5 Workshop 'Mobiel contactloos betalen' (Avansa)
11/03/2022 28
12/03/2022
13/03/2022 28 158
14/03/2022
15/03/2022 20
15/03/2022 4 Workshop "composteren”
6/03/2022 24
6/03/2022 5 ‘Wandelen
6/03/2022 4 Rummikub
6/03/2022 8 Naaien
7/03/2022 27
7/03/2022 12 Kingen
8/03/2022 23
9/03/2022 ey
20/03/2022 27 154
21/03/2022
22/03/2022 17
23/03/2022 0 Gesloten
24/03/2022 [¢] Gesloten
25/03/2022 0 Cesloten
26/03/2022 Gesloten
27/03/2022 OlGesloten f . 17
28/03/2022
29/03/2022 14
30/03/2022 16
30/03/2022 5 ‘Wandelen
30/03/2022 5 Rummikub
30/03/2022 8 Naaien
31/03/2022 22 70
115 178 111 88 84 |Totaal 5676

Gemiddeld/3,8

152|Bezoeken/week



ZIGZAG: AANTAL BEZOEKERS 2de KWARTAAL 2022 - praatcafé

Reeks 1 |Reeks 2 |Reeks 3 Reeks 4 Reeks 5 |Reeks6 |Reeks7
Maandag | Dinsdag |Woensdag|Donderdag| Vrijdag | Zaterdag | Zondag
Gesloten | 14-20u. | 14-20u. | 14-20u. | 15-21u. | Gesloten | 13 - 17u.

0 101 156 93 100 0 108
0 126 174 113 85 48 167
0 101 219 133 120 74 83
R 0 R 26 IR SA0 | s 29 | RNe 05 | B 22| Weae5s
250
150
BApril EMei OJuni
100 -
50 -
0
Gesloten | 14-20u. | 14-20u. | 14-20u. | 15-21u. | Gesloten | 13 -17u.
Maandag | Dinsdag |Woensdag|Donderdag| Vridag | Zaterdag | Zondag
Reeks 1 Reeks2 | Reeks3 | Reeks4 | Reeks5 | Reeks 6 Reeks 7




1/04/2022

151

15
1/04/2022 4 Gezelschapsspelennamiddag
2/04/2022 0
3/04/2022 20
4/04/2022
5/04/2022 31
6/04/2022 22
6/04/2022 4 Breien
6/04/2022 5 Rummikub
6/04/2022 3 Hobby in de kijker : diamond painting
6/04/2022 7 Haken
7/04/2022 17
7/04/2022 4 Wandelen
7/04/2022 6 Creatief schrijven
8/04/2022 16
9/04/2022 0
10/04/2022 36
11/04/2022
12/04/2022 18
12/04/2022 5 Koolhydraatarme baksessie
12/04/2022 7 Workshop muurschilderingen tuin
13/04/2022 24
13/04/2022 5 Breien
13/04/2022 5 Rummikub
13/04/2022 6 Naaien
14/04/2022 10
14/04/2022 4 Wandelen
14/04/2022 9 Kingen
15/04/2022 16
15/04/2022 8 Crea : boekbinden
16/04/2022 0
17/04/2022 21|Vinylplaaties
18/04/2022
19/04/2022 21
20/04/2022 16
20/04/2022 2 Breien
20/04/2022 5 Wandelen
20/04/2022 6 Rummikub
21/04/2022 13
21/04/2022 2 Creatief schrijven
22/04/2022 20
22/04/2022 6 Crea : boekbinden
23/04/2022 0
24/04/2022 31
25/04/2022
26/04/2022 11
26/04/2022 8 Workshop "muurschilderingen tuin”
27/04/2022 27
27/04/2022 4 Breien
27/04/2022 4 Wandelen
27/04/2022 6 Rummikub
27/04/2022 5 Naaien
28/04/2022 21
28/04/2022 7 Schrijfwandeling creatief schrijvers te Gent
29/04/2022 15
30/04/2022 0
101 156 93 100 0 108{Totaal

|Gemiddeld/4,2

39

138

122

133|Bezoeken/week




1/05/2022 32 32
2/05/2022
3/05/2022 23
3/05/2022 8 Muurschilderingen tuin
4/05/2022 15
4/05/2022 2 Breien
4/05/2022 8 Rummikub
4/05/2022 4 Kubb
4/05/2022 6 Haken
5/05/2022 26
5/05/2022 2 Wandelen
6/05/2022 27
7/05/2022 0
8/05/2022 37 158
9/05/2022
10/05/2022 20
11/05/2022 30
11/05/2022 5 Breien
11/05/2022 2 Wandelen
11/05/2022 6 Rummikub
11/05/2022 7 Naaien
12/05/2022 12
12/05/2022 <] Creatief schrijven
12/05/2022 10 Kingen
13/05/2022 0 Gesloten wegens buurtfeest Westerbuurt
14/05/2022 35 Lentefuif
15/05/2022 27 160
16/05/2022
17/05/2022 26
17/05/2022 6 Crea : asbakken in klei
18/05/2022 26
18/05/2022 2 Breien
18/05/2022 6 Wandelen
18/05/2022 5 Rummikub
18/05/2022 3 Hobby in de kijker (boekvoorstelling)
18/05/2022 6 Haken
19/05/2022 15
19/05/2022 11 Vorming: veilig op een veilige fiets (i.s.m. Avansa)
19/05/2022 2 Creatief schrijven
20/05/2022 26
21/05/2022 13 Kooksessie
22/05/2022 40 187§
23/05/2022
24/05/2022 20
25/05/2022 25
25/05/2022 5 Breien
25/05/2022 6 Rummikub
25/05/2022 5 Naaien
26/05/2022 29
27/05/2022 32
28/05/2022 0
29/05/2022 31 153
30/05/2022
31/05/2022 23
126 174 113 85 48 167 Totaal

Gemiddeld/d,4

| || 162|Bezoekeniweek .



1/06/2022 33
1/06/2022 5 Breien
1/06/2022 6 Wandelen
1/06/2022 6 Rummikub
1/06/2022 9 Haken
2/06/2022 40
3/06/2022 23
3/06/2022 <] Workshop naaien (deel 1)
4/06/2022 0
5/06/2022 26 . 154]
6/06/2022
7/06/2022 22
8/06/2022 19
8/06/2022 4 Breien
8/06/2022 6 Rummikub
8/06/2022 8 Naaien
9/06/2022 19
9/06/2022 6 Crea "asbakken"
10/06/2022 29
10/06/2022 <] Workshop naaien (deel 2)
11/06/2022 44 Bingo
12/06/2022 29 192
13/06/2022
14/06/2022 29
15/06/2022 25
15/06/2022 2 Breien
15/06/2022 2 Wandelen
15/06/2022 5 Rummikub
15/06/2022 8 Haken
16/06/2022 21
16/06/2022 9 Kingen
17/06/2022 27
18/06/2022 30 Vrijwilligersfeest
19/06/2022 0|Gesloten 158
20/06/2022
21/06/2022 21
22/06/2022 19
22/06/2022 7 Breien
22/06/2022 4 Wandelen
22/06/2022 7 Rummikub
22/06/2022 6 Naaien
23/06/2022 19
23/06/2022 4 Creatief schrijven
24/06/2022 29
25/06/2022 0
26/06/2022 28 144
27/06/2022
28/06/2022 29
29/06/2022 21
29/06/2022 4 Breien
29/06/2022 2 Wandelen
28/06/2022 6 Rummikub
29/06/2022 5 Haken
30/06/2022 15
101 219 133 120 74 83|Totaal
Gemiddeld/4,6

I 159]Bezoekeniweek



ZIGZAG: AANTAL BEZOEKERS 3de KWARTAAL 2022 - praatcafé
Reeks 1 [Reeks 2 |Reeks 3 Reeks 4 Reeks 5 |Reeks6 |Reeks7
Maandag | Dinsdag | Woensdag|Donderdag| Vrijdag | Zaterdag | Zondag
Maand Gesloten | 14-20u. | 14-20u. | 14-20u. | 15-21u. | Gesloten | 13 - 17u. |t
Juli 0 128 183 92 153 0 158
Augustus 0 107 219 113 143 0 120
September 0 99 252 153 128 73 108
Totaal 0f 334 = 654 358 424] 73| 386|
300
250
200 @Juli
150 B Augustus
100 - OSeptember
50 -
0
Gesloten 14 - 20u. 14 - 20u. 14 - 20u. 15-21u. Gesloten 13 -17u.
Maandag Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag Zaterdag Zondag
Reeks 1 Reeks 2 Reeks 3 Reeks 4 Reeks 5 Reeks 6 Reeks 7




Woensdag
14 - 20u. 14 - 20u.

1/07/2022 29
2/07/2022 0
3/07/2022 38 67
4/07/2022
5/07/2022 27
5/07/2022 23 Daguitstap Zoo Antwerpen
6/07/2022
6/07/2022
6/07/2022
6/07/2022
6/07/2022
7/07/2022 21
7/07/2022 5 Creatief schrijven
8/07/2022 37
9/07/2022 0
10/07/2022 29 ‘ 190
11/07/2022
12/07/2022 27
13/07/2022 29
13/07/2022
13/07/2022
13/07/2022
14/07/2022 14
16/07/2022 37
16/07/2022 0
17/07/2022 34 162
18/07/2022
19/07/2022 23
20/07/2022
20/07/2022
20/07/2022
20/07/2022
21/07/2022 22
22/07/2022 18
23/07/2022 0
24/07/2022 25 122
25/07/2022
26/07/2022 28
27/07/2022 25
27/07/2022
27/07/2022
27/07/2022
27/07/2022
28/07/2022 17
28/07/2022 3 Creatief schrijven
28/07/2022 10 Kingen
29/07/2022 32
30/07/2022 0
31/07/2022 32 1738
0 128 183 92 153 0 158 714
Gemiddeld/4,4 162|Bezoeken/week

Breien
Rummikub
Kubb
Naaien

N
[ RSl B B2l

Breien
Rummikub
Haken

oin|~

-t
~fo| oo

Breien
Rummikub
Naaien

Breien
Wandelen
Rummikub
Haken

-t

OO




AUgustus

Eom:mamm
14 - 20u.

1/08/2022

2/08/2022

25

3/08/2022

3/08/2022

Breien

3/08/2022

Rummikub

3/08/2022

N
i jofb

Naaien

4/08/2022

26

5/08/2022

31

5/08/2022

Bezoek "Brood & Spelen”

6/08/2022

7/08/2022

23

149

8/08/2022

9/08/2022

21

10/08/2022

10/08/2022

Breien

10/08/2022

Rummikub

10/08/2022

DD

Haken

11/08/2022

16

12/08/2022

38

13/08/2022

14/08/2022

30

15/08/2022

16/08/2022

18

17/08/2022

24

17/08/2022

Breien

17/08/2022

Rummikub

17/08/2022

~|bjn

Naaien

18/08/2022

18/08/2022

Creatief schrijven

18/08/2022

35

20/08/2022

21/08/2022

32

22/08/2022

23/08/2022

20

24/08/2022

24/08/2022

Breien

24/08/2022

Rummikub

24/08/2022

Haken

25/08/2022

33

25/08/2022

Creatief schrijven

26/08/2022

34

27/08/2022

28/08/2022

35

147

160

177

29/08/2022

30/08/2022

23

31/08/2022

28

31/08/2022

Breien

31/08/2022

Rummikub

31/08/2022

Naaien

107

219

113

143

120

Totaal

Gemiddeld/4,4

69

160|Bezoeken/iweek




September
1/09/2022 32
2/08/2022 40
3/09/2022 0
4/09/2022 32 L 104
5/09/2022
6/09/2022 32
7/08/2022 42
7/09/2022 9 Breien
7/09/2022 4 Rummikub
7/09/2022 2 Wandelen
7/09/2022 4 Haken
8/09/2022 22
8/09/2022 7 Creatief schrijven
9/09/2022 26
10/09/2022 [¢]
11/09/2022 43 A9
12/09/2022
13/09/2022 22
14/09/2022 38
14/08/2022 3 Koolhydraatarme baksessie
14/08/2022 5 Breien
14/09/2022 6 Rummikub
14/08/2022 6 Naaien
15/09/2022 29
15/08/2022 5 Opbouw geeftafel
16/09/2022 0
17/09/2022 46 Weggeeftafel
18/09/2022 33 193
19/09/2022
20/08/2022 21
21/09/2022 42
21/09/2022 7 Breien
21/09/2022 1 Wandelen
21/09/2022 <] Rummikub
21/09/2022 5 Haken
22/09/2022 23
23/09/2022 38 BBQ + volksspelen
24/09/2022 27 BBQ + volksspelen
25/09/2022 0}Gesloten 170
26/09/2022
27/09/2022 24
28/09/2022 48
28/09/2022 <] Breien
28/09/2022 2 Wandelen
28/09/2022 8 Rummikub
28/09/2022 10 Naaien
29/09/2022 28
29/09/2022 3 Creatief schrijven
29/09/2022 4 Kingen
30/09/2022 24 185
0 99 252 153 128 73 108]|Totaal
Gemiddeld/4,2 194|Bezoekeniweek . |




ZIGZAG: AANTAL BEZOEKERS 4de KWARTAAL 2022 - praatcafé
Reeks 1 |Reeks 2 |Reeks 3 Reeks 4 |Reeks5 |Reeks6 |Reeks7

Maandag | Dinsdag | Woensdag |Donderdag| Vrijdag | Zaterdag | Zondag
Maand Gesloten | 14 -20u. | 14-20u. | 14-20u. | 15-21u. | Gesloten | 13 - 17u. |totaal
123 196 110 154 0 142 725

Oktober

November 101 139 46 152 780
December 115 15

Totaal | 528]  326] 415 @ 61

@ Oktober
E November
ODecember
Gesloten 14 - 20u. 14 - 20u. 14 - 20u. 15 - 21u. Gesloten 13 -17u.
Maandag Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag Zaterdag Zondag
Reeks 1 Reeks 2 Reeks 3 Reeks 4 Reeks 5 Reeks 6 Reeks 7




Maand
Okiober

Zaterddg
Gesloten |

|Zondag

1N o\momm

2/10/2022

26

26

3/10/2022

4/10/2022

28

5/10/2022

5/10/2022

Breien

5/10/2022

Rummikub

5/10/2022

Haken

6/10/2022

6/10/2022

Creatief schrijven

7/10/2022

36

8/10/2022

9/10/2022

31

7

10/10/2022

11/10/2022

35

Volksspelen PVT 's (praatcafé gesloten)

12/10/2022

24

12/10/2022

Breien

12/10/2022

o

Naaien voor het goede doel

12/10/2022

N

Wandelen

12/10/2022

Rummikub

12/10/2022

Hobby in de kijker "Snailmail”

13/10/2022

13

13/10/2022

30

Herstelcafé WEP thema "Hoop"

14/10/2022

29

15/10/2022

16/10/2022

41

207

17/10/2022

18/10/2022

18/10/2022

Naaien voor het goede doel

18/10/2022

Wiezen

19/10/2022

19/10/2022

Breien

19/10/2022

Rummikub

19/10/2022

w
R B Red R

Haken

20/10/2022

26

20/10/2022

Workshop "Upcycling textiel” (Avansa)

21/10/2022

32

21/10/2022

30

Inhuldiging muurscl

22/10/2022

23/10/2022

a4

220

24/10/2022

25/10/2022

19

25/10/2022

13

Crea

26/10/2022

21

26/10/2022

Rummikub

26/10/2022

Q0§

Naaien

27/10/2022

28/10/2022

27

29/10/2022

30/10/2022

(=)

Gesloten

| | 101

31/10/2022

123

196

110

154

142

Totaal
Gemiddeld/4

181|Bezoeken/week




November

1/11/2022 22

2/11/2022 26

2/11/2022 4 Rummikub

2/11/2022 5 Haken

3/11/2022 16

3/11/2022 3 Creatief schrijven

4/11/2022 42

5/11/2022 0

6/11/2022 32

7/11/2022

8/11/2022 26

9/11/2022 24

9/11/2022 4 Rummikub

9/11/2022 7 Naaien
10/11/2022 13
10/11/2022 17 Herstelcafé WEP
11/11/2022 36
12/11/2022 Q
13/11/2022 55
14/11/2022
15/11/2022 20
15/11/2022 6 Wiezen
15/11/2022 12 Crea "Dotpail
16/11/2022 32
16/11/2022 9 Breien
16/11/2022 5 Rummikub
16/11/2022 7 Haken
17/11/2022 19
18/11/2022 31
18/11/2022 3 Koolhydraatarme baksessie
19/11/2022 7 Lotgenotenbijeenkomst PASS/WEP
20/11/2022 30
21/11/2022
22/11/2022 20
22/11/2022 7 Vervolg Crea "Dotpainting”
23/11/2022 22
23/11/2022 4 Rummikub
23/11/2022 7 Naaien
24/11/2022 22
24/11/2022 3 Creatief schrijven
24/11/2022 8 Kingen
25/11/2022 27
26/11/2022 39 Bingo
27/11/2022 25
27/11/2022 10{WK-match Belgié-Marokko
28/11/2022
29/11/2022 29
30/11/2022 14
30/11/2022 8 Breien
30/11/2022 4 Rummikub
30/11/2022 10 Hobby in de kijker : Diamond Painting
30/11/2022 8 Haken

142 200 101 139 46 152

150

182

181

194

73

163[Bezoekeniweek = |




December

14 - 20u.

Woensdag
14 - 20U,

Zaterdag
Gesloten

13-17u.

Week

1/12/2022

16

2/12/2022

23

3/12/2022

4/12/2022

28

68

5/12/2022

6/12/2022

27

6/12/2022

Dotpainting

7/12/2022

23

7/12/2022

Breien

7/12/2022

Rummikub

7/12/2022

~l| ]

Naaien

8/12/2022

17

8/12/2022

20

Herstelcafé WEP

9/12/2022

26

10/12/2022

11/12/2022

34

172

12/12/2022

13/12/2022

13/12/2022

Wiezen

14/12/2022

29

14/12/2022

Breien

14/12/2022

Rummikub

14/12/2022

HID{n

Haken

15/12/2022

16/12/2022

17

17/12/2022

18/12/2022

41

141

19/12/2022

20/12/2022

21

21/12/2022

21/12/2022

Wandelen

21/12/2022

Rummikub

22/12/2022

18

23/12/2022

28

24/12/2022

15

Kerstfeest

104

25/12/2022

<

Gesloten

26/12/2022

27/12/2022

18

28/12/2022

22

29/12/2022

28

30/12/2022

28

31/12/2022

93

132

115

122

104

Totaal

Gemiddeld/4,4

96
581

132|Bezoeken/week




Gebruik Zigzag-infrastructuur (intern + extern): 1e kwartaal 2022

Maand Vereniging Vrijwilligers/prof.medewerkers Zigzag Aantal personen
Januari
3/01/2022AA "De Propere Lei" 6
5/01/2022Gesprekken buddywerking Waas en Dender 4
10/01/2022|AA "De Propere Lei" 6
11/01/2022 Redactieraad Ziezo 3
17/01/2022 WG VTB & vorming 6
17/01/2022{AA "De Propere Lei" 6
18/01/2022 | Toetsgroep Polsslag 11
19/01/2022|Gesprekken buddywerking Waas en Dender 4
21/01/2022 |Gesprekken buddywerking Waas en Dender 4
24/01/2022|AA "De Propere Lei" 6
27101/2022 Planningsvergadering medewerkers bediening 5
31/01/2022|AA "De Propere Lei" 6




Gebruik Zigzag-infrastructuur (intern + extern): 1e kwartaal 2022

Maand Vereniging Vrijwilligers/prof.medewerkers Zigzag Aantal personen
Februari
2/02/2022|Gesprekken buddywerking Waas en Dender 2
7/02/2022|AA "De Propere Lei" 6
8/02/2022 Overleg vertegenwoordigers CCR 4
14/02/2022|AA "De Propere Lei" 6
16/02/2022|Gesprekken buddywerking Waas en Dender 2
21/02/2022 WG VTB & vorming 10
21/02/2022|AA "De Propere Lei" 6
21/02/2022 |Beleidsvergadering Mobiel Team Langdurige Zorg 20
24/02/2022 Planningsvergadering medewerkers bediening 8
24/02/2022 Basisvorming Present VZW 11
24/02/2022 Qverleg vertegenwoordigers CCR 2
28/02/2022|AA "De Propere Lei" 6




Gebruik Zigzag-infrastructuur (intern + extern): 1e kwartaal 2022

Maand Vereniging Vrijwilligers/prof.medewerkers Zigzag Aantal personen
Maart
7/03/2022|AA "De Propere Lei" 6
10/03/2022 Algemene vrijwilligersvergadering 13
14/03/2022|AA "De Propere Lej" 6
15/03/2022 Redactieraad Ziezo 4
17/03/2022 Samenkomst Waas Toneelteam 16
18/03/2022 Overleg tuin (Zigzag & Largo) 5
21/03/2022 WG VTB & vorming 7
21/03/2022|AA "De Propere Lei" 6
28/03/2022|AA "De Propere Lei" 6




Gebruik Zigzag-infrastructuur (intern + extern): 2e kwartaal 2022

Tuinoverleg Zigzag & Largo

Maand Vereniging Vrijwilligers/prof.medewerkers Zigzag Aantal personen
April

4/04/2022 |AA "De Propere Lei" 6

5/04/2022 |Kennismakingsbezoek vanuit APZ St-Lucia (Dagkliniek) 4
11/04/2022 |AA "De Propere Lei" 6
18/04/2022 |AA "De Propere Lei" 8
25/04/2022 |AA "De Propere Lei" 6
25/04/2022 WG VTB & vorming 8
26/04/2022 |Kennismakingsbezoek maatschappelijk assistenten Welzijnshuis SN 5
28/04/2022 Planningsvergadering medewerkers bediening 9
29/04/2022 6




Gebruik Zigzag-infrastructuur (intern + extern): 2e kwartaal 2022

Maand Vereniging Vrijwilligers/prof.medewerkers Zigzag Aantal personen

Mei
2/05/2022 |AA "De Propere Lei" 6
5/05/2022 |Stuurgroep Zigzag 4
9/05/2022 {Kennismakingsbezoek vanuit G-Sport Vlaanderen 2
9/05/2022 {Overleg met Avansa 2
9/05/2022 |AA "De Propere Lei" 6
10/05/2022 OQverleg tentoonstelling creatief schrijven 4
11/05/2022 | Toetsgroep Polsslag 13

11/05/2022|Stuurgroep Polsslag

16/05/20221AA "De Propere Lei"

23/05/2022 WG VTB & vorming

23/05/20221AA "De Propere Lei"

30/05/2022]AA "De Propere Lei"

[o2] Nor} Bl Re) Koo}




Gebruik Zigzag-infrastructuur (intern + extern): 2e kwartaal 2022

Maand Vereniging Vrijwilligers/prof.medewerkers Zigzag Aantal personen
Juni
6/06/2022|AA "De Propere Lei" 6
7/06/2022 Redactieraad "Ziezo" 2
7/06/2022|Cursus 'Kracht in beeld’' (Herstelacademie ADS) 13
13/06/2022 Algemene vrijwilligersvergadering 23
13/06/2022|AA "De Propere Lei" 6
14/06/2022|Cursus 'Kracht in beeld' (Herstelacademie ADS) 12
20/06/2022|AA "De Propere Lei" 6
21/06/2022|Cursus 'Kracht in beeld' (Herstelacademie ADS) 12
23/06/2022 Overleg boekhouders ZH en ZZ 5
27/06/2022 WG VTB & vorming 9
27/06/2022|AA "De Propere Lei" 6
28/06/2022|Cursus 'Kracht in beeld’ (Herstelacademie ADS) 12
30/06/2022 Planningsvergadering medewerkers bediening 10




Gebruik Zigzag-infrastructuur (intern + extern): 3e kwartaal 2022

Maand Vereniging Vrijwilligers/prof.medewerkers Zigzag Aantal personen
Juli
4/07/2022|AA 'De Propere Lei' 6
5/07/2022 Overleg cultuurgroep 4
7/07/2022 Overleg volksspelen BBQ 5
8/07/2022 Overleg PVT 's Hooghuis & Casa Neri 6
11/07/2022|AA 'De Propere Lei' 6
12/07/2022 Voorbereiding tentoonstelling creatief schrijven 6
18/07/2022|AA 'De Propere Lei' 6
24/07/2022|PASS-Waasland (ism. WEP) 2
25/07/2022|AA 'De Propere Lei' 6




Gebruik Zigzag-infrastructuur (intern + extern): 3e kwartaal 2022

Maand Vereniging Vrijwilligers/prof.medewerkers Zigzag Aantal personen
Augustus
1/08/2022|AA "De Propere Lei" 6
3/08/2022 |Gesprekken buddywerking Waas en Dender 6
8/08/2022|AA "De Propere Lei" 6
10/08/2022 |Gesprekken buddywerking Waas en Dender 3
12/08/2022 Infomoment cultuurgroep '22-'23 8
15/08/2022|AA "De Propere Lei" 6
19/08/2022 Keuzemoment cultuurgroep '22-'23 12
19/08/2022 Overleg PVT 's 7
22/08/2022 |AA "De Propere Lei" 6
23/08/2022|Overleg Herstelacademie 4
24/08/2022 |Gesprekken buddywerking Waas en Dender 4
25/08/2022 Pianningsvergadering vrijwilligers bediening 10
25/08/2022 |Bijeenkomst WEP 1
29/08/2022|AA "De Propere Lei" 6




Gebruik Zigzag-infrastructuur (intern + extern): 3e kwartaal 2022

30/09/2022

Maand Vereniging Vrijwilligers/prof.medewerkers Zigzag Aantal personen
September

5/09/2022|AA "De Propere Lei" 6
7/09/2022|Gesprekken buddywerking Waas en Dender 6
8/09/2022|Infosessie cursus 'Herstellen doe je zelf (WEP) 18
12/09/2022 WG VTB & Vorming 9
12/09/2022}AA "De Propere Lei" 6
13/09/2022 Redactieraad Ziezo 7
14/09/2022 | Gesprekken buddywerking Waas en Dender 6
19/09/2022|AA "De Propere Lei" 6
21/09/2022 Infosessie "Animo” 2
26/09/2022|AA "De Propere Lei" 6
28/09/2022|Gesprekken buddywerking Waas en Dender 3
29/09/2022|Cursus 'Herstellen doe je zelf (Hdjz) (WEP) 14
30/09/2022 Tuinoverieg Zigzag en Largo 5
Samenkomst cultuurgroep 9




Gebruik Zigzag-infrastructuur (intern + extern): 4e kwartaal 2022

Maand Vereniging Vrijwilligers/prof.medewerkers Zigzag Aantal personen
Oktober
3/10/2022|AA "De Propere lei" 6
5/10/2022 |Gesprekken buddywerking Waas en Dender 3
6/10/2022|Cursus "Herstellen doe je zelf' (WEP) 13
10/10/2022 WG VTB en vorming 7
10/10/2022|AA "De Propere lei" 6
13/10/2022|Cursus "Herstellen doe je zelf' (WEP) 14
17/10/2022|AA "De Propere lei" 6
19/10/2022 Animo : trajectbegeleiding VTB en vorming 2
19/10/2022 Overleg weggeeftafel 5
20/10/2022|Cursus "Herstellen doe je zelf' (WEP) 12
21/10/2022|Kennismakingsbezoek Da Capo (Sint-Hiéronymus) 7
24/10/2022|AA "De Propere lei" 6
26/10/2022|Gesprekken buddywerking Waas en Dender 3
27/10/2022|Cursus "Herstellen doe je zelf' (WEP) 12
27/10/2022 Planningsvergadering medewerkers bediening 9
31/10/2022|AA "De Propere lei” 6




Gebruik Zigzag-infrastructuur (intern + extern): 4e kwartaal 2022

Maand Vereniging Vrijwilligers/prof.medewerkers Zigzag Aantal personen
November
7/11/2022|AA "De Propere lei" 6
8/11/2022 Voorbereiding tentoonstelling creatief schrijven 5
10/11/2022|Cursus "Herstellen doe je zelf' (WEP) 13
14/11/2022|AA "De Propere lei" 6
15/11/2022 Redactieraad Ziezo 3
15/11/2022 | Terugkomdag herstelacademie "Kracht in beeld" 6
16/11/2022|Gesprekken buddywerking Waas en Dender 2
16/11/2022 Animo : trajectbegeleiding vrije tijd en vorming 1
17/11/2022|Cursus "Herstelien doe je zelf" (WEP) 12
21/11/2022 Werkgroep V1B en vorming 9
21/11/2022|AA "De Propere lei" 6
24/11/2022|Cursus "Herstellen doe je zelf" (WEP) 9
28/11/2022 ersvergadering 16
28/11/2022|AA "De Propere lei" 6




Gebruik Zigzag-infrastructuur (intern + extern): 4e kwartaal 2022

Maand

Vereniging

Vrijwilligers/prof.medewerkers Zigzag

Aantal personen

December

1/12/2022

Cursus "Herstellen doe je zelf" (WEP)

5/12/2022

AA "De Propere lei"

6/12/2022

Voorbereiding tentoonstelling creatief schrijven

8/12/2022

Cursus "Herstellen doe je zelf" (WEP)

9/12/2022

Voorbereiden cursus herstelacademie

12/12/2022

AA "De Propere lei"

14/12/2022

Animo : trajectbegeleiding VTB en vorming

14/12/2022

Gesprekken buddywerking Waas en Dender

15/12/2022

Cursus "Herstellen doe je zelf' (WEP)

OfWIN|[O|N|jo]|O || ©

17/12/2022

Duodag Samana buddywerking

w
[&4)

19/12/2022

WG VTB en vorming

—_
(=]

19/12/2022

AA "De Propere lei"

22/12/2022

Cursus "Herstellen doe je zelf" (WEP)

22/12/2022

Planning medewerkers bediening

(6] Rio] Ro))




4 Dankwoord

Tot slot wensen Zigzag, de medewerkers, bezoekers en naastbetrokkenen, iedereen te danken
die de werking van het ontmoetingshuis op één of andere, maar steeds erg gewaardeerde,
manier mee mogelijk maakt:

&” Het Psychiatrisch Centrum Sint-Hiéronymus en IBW Pro Mente, initiatiefnemers
¥~ IBW Waasland (APZ Sint-Lucia)

&~ de stad Sint-Niklaas

&~ alle vrijwillige medewerkers

& Present vzw

& Avansa Waas en Dender vzw

& G-Sport Vlaanderen vzw

&~ SAAMO Oost-Vlaanderen vzw en de partners van Polsslag

&~ VrijUit (Brussel)



Huis voor Ontmoeting
in de Geestelijke Gezondheidszorg

Adres: Hazewindstraat 7
9100 Sint-Niklaas
Tel: 03 778 25 53
e-mail: zigzag(@hieronymus.be
Website: http://www.ontmoetingshuiszigzag.be

Openingsuren:

Maandag: GESLOTEN

Dinsdag - Donderdag:  14:00 —20:00 uur

Vrijdag: 15:00 — 21:00 uur

Zondag: 13:00 — 17:00 uur (ook op
feestdagen)



