Workshops zijn gratis, tenzij anders aangegeven.
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JEUGDCENTRUM DEN EGLANTIER
APOSTELSTRAAT 13

9100 SINT-NIKLAAS

T 0476 20 54 89

f www.facebook.com/boftssintniklaas

PLANNING SEPTEMBER 2021

BOTS is open van 13u tot 17u (op vrijdag tot 16u)

Datum Activiteit / georganiseerd door

Woensdag Yoga in het Park met Karin samenkomst BOTS 13u

1/09 Haal meer vit het leven Om 15u met Emile

Vrijdag 3/09 Filocafé om 14u met Peter. Groepsgesprek

2/>c|ogndag Wandeling Botsstappers meer info Peter 0478/952596 of BOTS 0476/205489
Woensdag . .

8/09 Haal meer vit het leven Om 15u met Emile

Vrijdag 10/09

Jamsessie om 14U met Arnout en Sofie

Maandag Zoo van Antwerpen, vertrek aan BOTS om 12u. Vooraf inschrijven bij Sven of An-
13/09 nick. Kostprijs 7.75euro (trein dient nog apart betaald te worden).

Yoga in het Park met Karin samenkomst BOTS 13u
‘]A;‘;:;‘Sdag Wat is een psychose? Collectief informatief moment olv BOTSers om 14u

Haal meer vit het leven om 15U met Emile en Joris

Vrijdag 17/09

Filocafé om 14u met Luc. We vertrekken met levenslessen van bekende perso-
nen en in welke mate deze aansluiting bij ons vinden

Koken met Greet en Peter We maken spaghettisaus voor de lunchplanning van
aanstaande maandag; Helpende handen welkom vanaf 13u

Maandag Lunchplanning: samen activiteiten plannen voor oktober met vooraf een bord-

20/09 je spaghetti. Welkom vanaf 13u
Yoga in het Park met Karin samenkomst BOTS 13u

woensdag Haal meer vit het leven om 15u met Emile en Joris

22/09 Samen in gesprek rond gedwongen opname initiatief van CaféP we spreken af
om 19u30 in Koek&Ei op H Heymanplein naast bibliotheek

. Workshop fotografie breng een selectie van een 5tal foto's mee op stick, je kan

Vrijdag 24/09 | . , . = . .
je foto's begeleiden van je eigen commentaar of je laat de beelden voor zich
spreken; Foto's bezorgen aan Giovanni vooraf of op het moment zelf om 14u
Wandeling Botsstappers meer info Peter 0478/952596 of BOTS 0476/205489

M d

270/'8;' e JukeBOTS we shufflen door de muziekkeuzes van BOTSers en horen graag het
verhaal achter de muziekkeuze. Met Giovanni vanaf 14u
Yoga in het Park met Karin samenkomst BOTS 13u

;Y??:;Sdag Koken met Redouan en Greet vanaf 13u

Haal meer vit het leven om 15U met Emile en Joris




